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VENETO Azienda ULSS 9 - Scaligera

L
L Sede Legale Via Valverde, 42 — 37122 Verona
CALIGER cod.fisc. e P. IVA 02573090236

>

DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE

U.O.C Servizio Iciene ALIMENTI E NUTRIZIONE
DiretToRE: DR.ssA ELisa Finco

Prot. nST)rgOg Verona, 29-1—/03)!2.(8

Alla c.a. del legale rappresentante Ridolfi Andrea
Scuola Materna Suor Elisea Santilli

Via Elisea Santilli N°33, 37030 Mezzane di Sotto (VR)
certificata@pec.asilomezzane.it

OGGETTO: Valutazione men scolastici stagionali standard fascia d’eta 1-3 e 3-6 anni a.s. 25-26
Nido e Scuola Materna Suor Elisea Santilli - Castelrotto, Mezzane di Sotto (VR)
Rif.: PEC n.24505 del 09.02.2026

Si riscontra la Vostra richiesta in oggetto (ns. prot. 24505 del 09.02.2026) e visto il recepimento delle
modifiche suggerite per vie brevi e sulla base delle “Linee di Indirizzo per il miglioramento della qualita
nutrizionale nella ristorazione scolastica” (2021 - Reg. Veneto), scaricabili dal nostro sito al link: https://
sian.aulss9.veneto.it/ secondo il seguente percorso: Aree tematiche > Ristorazione collettiva > Linee
guida ristorazione collettiva> Linee guida Regione Veneto ristorazione scolastica si pud procedere alla
vidimazione del menu per le Scuole in oggetto.

Si ricorda che, ai sensi dell’art. 44 del Reg (UE) n. 1169/2011, I'operatore del settore alimentare che
fornisce pasti alle collettivita deve essere in grado di fornire le informazioni circa la presenza di sostanze
o di prodotti che possono provocare allergie e intolleranze (elencati nell’allegato I del Reg. (UE) n.
1169/2011) a chi ne faccia richiesta. Verificare sempre in etichetta 'assenza dell’allergene, in caso di
presenza sostituire il prodotto.

Si raccomanda di variare le proposte di verdura e frutta nell'arco della settimana, privilegiando
quelle di stagione. Si invita a esporre il menu con timbro di vidimazione in un luogo ben visibile e, su
richiesta dei genitori, a mettere a disposizione il ricettario regionale, comprendente le ultime modifiche
effettuate.

Si raccomanda inoltre, per la fascia del nido e comunque almeno fino ai 2 anni, di evitare
I'aggiunta di sale alle preparazioni, sia per favorire lo sviluppo di un gusto naturale nei bambini ed evitare
un’abitudine precoce a sapori eccessivamente salati, sia in conformita con le indicazioni del Ministero
della Salute.

Per la fascia dell’infanzia, in alternativa al pane comune, & possibile prevedere uno o due giorni
alla settimana l'offerta di pane integrale, in linea con la raccomandazione di introdurre gradualmente
cereali integrali nei menu scolastici di questa fascia d’eta.

Rimanendo a disposizione per eventuali chiarimenti, si porgono distinti saluti.

Il Dirigente Medico
(Dr.ssa Anna Sannino)

UOC SIAN Direttore Dr.ssa Elisa Finco m&-—f‘*—:b
Dirigente Medico Dr.ssa Anna Sannino

Referente dell’lstruttoria Dr.ssa Tatiana Trandev

e-mail tatiana.trandev@aulss9.veneto.it

Tel 045 8075909

Sede di Verona, via Salvo D’Acquisto, 7 - Telefono: 045.807.5962-5009 - sian. alimenti@aulss9.veneto.it
Pec: prevenzione.aulss9@pecveneto.it
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